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FACERAPE ER IKKJE det nye.

m | takt med utviklinga i sosiale
medium, ma ogsa dei ulike spg-
kane halda takta. Den gode gamle
facerapen — ei statusoppdatering
du legg ut for ein god ven etter at
han har glgymt a logga seg av —
ma dgy.

m Klassikaren «eg skal bli far!» eller
andre meir eller mindre morosame
oppdateringar om kjgnnsliv og
mageproblem ma rett og slett
forsvinna.

m Rett nok finst det kreative vari-
antar, som a leggja til andre ven-
ner, skifta bursdag og liknande,
men det hjelper ikkje.

m Instagram derimot — det er inne.
Ikkje har mor mi eller onkel Berge
oppdaga gledene ved a dela bilete
med vener gjennom telefonen sin
heller.

m Derfor lanserer eg den nye spg-
ken pa sosiale medium — instarape.
m Steg éin — [an telefonen til ein
kamerat. Ta eit skikkeleg elendig
bilete av nokre stygge sko —legg
det ut. Lag eit smaklaust maltid
som ikkje ser ut, og pgs det rett

ut pa nett. Vassgraut er eit godt
alternativ her. Ta eit bilete av eit
tomt bord med ei halvfull chipsskal,
skriv at du har bursdagsfest, og
legg det rett ut pa Instagram for
kompisen din.

® Men hugs pa ein ting: ikkje la
deg lokka til & leggja pa eit fancy
filter pa blinkskotet. DA risikerer du
at folk tar det heile for god fisk.
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